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een volgﬁjaar bevorderd. Ik ben nu tweede-
lgend jaar mei doe ik bachelor exa-
me hrpaﬁ-'@go_r‘i];.klaar met het eerste deel van
mijn stuciie en daar ben ik blij om.
£ Nadeft’-ik mljn bac[ﬂor gehaald heb, wil ik
o) rgraag dggrstude%n om mijn master te halen in

LN o ﬂvaﬁ}d@%bankmg Ik heb altijd al in het
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Y ‘(é\e ?»‘fbaﬂkwezen willen werken, maar ik moet wel

Y . /M e'erst het speciale examen doen om me te kwa-

‘lificeren voor een baan in die sector. Daar moet
ik me dan op voorbereiden via een gerichte
cursus.

In 2017 was ik lid van de Ladakhi Studenten
Vereniging. Daardoor ben ik socialer geworden
heb ik ook wat management vaardigheden

gen. lk deed nog een cursus die ze de uni-

“w

iteit aanbood, gericht op het ontwikkelen
an je persoonlijkheid. Daardoor heb ik wat
fuertrouwen gekregen en is mijn voca-
= buléir?t}érgroot. Binnenkort nemen ze een test
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af en als je slaagt krijg je een certificaét.’_
s 5

[In 2017 werd bekend db&Qiskets moeder ern- sy

stig ziek is. Ze heeft uitgezuu;da.lggnker dim ‘
behandeld kan worden, ze krijgt cﬁ?mo om het ’
;

zrekteproces te vertragen Omdat chemothera-

twee dagen erg ziek. \ A
Ze zegt steeds dat ze graag terug WIJ@‘
Ladakh. Ik weet vaak niet wat |Igrh‘8et doen, ik

weet niet wat goed voor haar is. Soms voel ik

me erg machteloos.’ ' >



2017 was een jaar vol avontuur en nieuwe or Dinah om
varingen voor mij. Tegen eind mei ging ik va nah?n lieve
h

Jammu naar Chandigarh, waar ik examen dé n zich heel ma

voor mijn eerste jaar van de mastersopleidi aar mijn familie

voor de honden zorgde en Simon hielp bij ee 2el moeilijk. Daa
aantal zware taken. Nadat ik examen had ge ee terug genome
daan, kwam Dolkar ook naar Chandigarh. ugweg waren

Toen ik naar Delhi ging om de komst van Si ik, en Dinah dus
voor te bereiden, bleef Dolkar in Chandigar. ond het allema
om voor huis en honden te zorgen. |k ging naar ze:n.

het vliegveld om Simon op te halen. Hij kwam Na een dag

midden in de nacht aan, e daarna na- naar Leh on

men we een rustdag. brengen

In Chandigarh begonne_r'1 we et voorberei- |, 2018

den van onze taak: de honden naar Ladakh e o

brengen. Zeera komt bij mijn familie te wonen. |, Trai
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as een lastig L . Het Was go ganiseerd: ’s

?"-""‘ v avonds was er een le ing van Druk ang
wﬂl& Rimpoche. Daarna was er een culturele shy
ot begin, i ,‘/‘M Ladakhrstu Na het eten

hool. He S een DJ d uziek d

in dorp, alles was ee dig, ik kend een cricket

om me heen. organi
met ¢

dereen, en ik had altijd vriend

En dan zitje plot
maal alleen. De universitei

ling ir{‘colle ezalen, hele-

ingewikkelde stad, alles gaat sne en be an d
.

oncurreert elkaar en ik kreeg

prekende aandacht die ik op sc
Het was een echte beproeving,

mand die me hielp of me gezel

realiseerde ik me dat ik me mg jvolgde ik college

gen als een volwassen man. E speelde voetbal. Zoals

handen die me overeind houden.
o "

an{ere reden is het me nog "{,_,

-5 maken. ‘_' op mijn studie te concentreren.
nens begonnen in mei en namen bijna

examens dichterbij kwa-
de trainingen en het voet-
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be.langrljkste van 2017 § i ‘ een hele maand in beslag. ‘rlet was een uitzon-
serieus ben gaan nadenke r mijn to . maar db gedachte dat ik na
komst, op een realistische mar er, praktisch en de examens naenLa] gS

an hield me op de

serieus. Ik realiseerde me moet ophou-

den te denken dat ik een 3ssionele voetb

ler kan wor

[De Ind/ase voetbalbond geeft officiéle coa-

ching cursussen die beglnnen bij niveau D.]

de rivier. Ik heb mijn'moederé&e‘q

R —— l‘ N ; haar tentrestaurant in Pang. Ik'ﬁ% rlijk ge-
___Tijdens de wqte,vvakantle blee e’

Uy Wand'!‘ zegd, een heerlijke tijd. S J
- 4garh. De kou-‘was Qp een hoogt en daar- [* Jimmy’s fam/Ile#t oorsﬂnkeﬁuk wt Han— é
k, .om bIeeflkbmeosters te maken. In: ley, aan de leetaa e grens] P"‘ I8N <
'; 3 Januarl ga#.:%~ enten Verenlglng [4 ks
ap 'c

SR feest ] Hﬁe‘l’d:van Losar [l@dakhl Toen ik terugkwam in Chandé




steeds verschrikkelijk heet. Ik ging me aanmel-
den voor mijn tweede jaar aan de universiteit.
Ik probeerde weer in het voetbalteam te ko-
men. In de eerste ronde werd ik geselecteerd,
maar in de laatste ronde viel ik toch af. Dat was
een enorme teleurstelling. Maar ik gaf niet op
en ging verder voetballen met mijn Ladakhi
team.

\/oor een voetbaltoernooi georganiseerd door
de Ladakhi studenten vereniging ging ik naar
Jammu. Ik doe al 4 jaar mee aan dit toernooi,
maar dit jaar ging ik voor het eerst met een ei-
gen team, Siachen FC. We speelden goed en
versloegen sterke teams waardoor we in de
finale kwamen. Maar in de finale verloren we
van Dzawo 11.

In december was het examen voor het derde
semester en deed ik mijn herkansing voor soci-
ologie, dat ik in het eerste semester gemist had
wegens ziekte. Thuis maakten we een kerst-
boom.

Na kerstmis ging ik naar Delhi voor een toer-
nooi. In de finale verloren we weer van Dzawo
11. Maar deze keer verloren we door penalty’s,
dus dat was een verbetering van onze positie.
Ik heb er wel vertrouwen in dat we ze een keer
verslaan, in Delhi, in Jammu of in Leh.’

dO I kal" 2017 was een mooi jaar met

hoogtepunten maar ook diepte-
punten. Het leven is een reis vol herinnéringen.
College is een van mijn favariete bestemmin-
gen want ik ontmoet er mensen uit allerlei ver-
schillende dorpen in Ladakh en Zanskar. In het
begin was het moeilijk voor me om contact te
maken, maar nu heb ik het gevoel dat we vrien-
den voor het leven zijn geworden. We waren
met ongeveer 10 meisjes, en nu zijn er nog 7

over. De anderen zijn na het eerste jaar afge-
haakt. We hebben nog steeds contact met el-
kaar via social media. . 5

De reis naar Ladakh rﬁgt de twee h(')l?cien w
nogal een avontuur. D.%c hadden we no‘ﬁ nooit

eerder gedaan. lk hooddat ik nog eens 'z_o'R'f

avontuur meemaak. R ¥

Eeh van mijn beste herinne'ringen van 2017 !s
dat ik erbij was toen de'Dalai Lama in Zanska‘r"
een ceremonie hield. Hij sprak over religieuze
harmonie in Zanskar. Aanleiding hiervoor wa-
ren de spanningen tussen de l?oeddhistische en
de islamitische gemeenschap. Hij zei dat het
belangrijk is om vriendelijk met elkaar om te
gaan. /

Thuis heb ik mijn moeder geholpen_‘bij het werk
op het veld. Elke ochtend stond ikvvroeg opom
de dieren te voeren en water te geven en ze
naar buiten te laten. Op het veld wiedde ik het
onkruid. Het was fijn, zo samen met mijn moe-
der werken en van haar leren.

Omdat ik boeddhist ben bezocht ik ook een
aantal kloosters, zoals Karsha, sTongde en Sani.
Tijdens de zomer zijn er altijd speciale festivals
in deze kloosters.

In Jammu is er een afdeling van de Ladakhi Stu
denten Vereniging. Die organiseren elk jaar al-
lerlei activiteiten zoals sport, culturele shows
en talentenjachten. Ik maak deel uit van het
volleybalteam met Zanskari. Ook hier heb ik
nieuwevrienden gemaakt. Altijd als er sportac-
tiviteiten zijn word ik uitgenodigd om mee te
doen want ik ben altijd actief en enthousiast. Ik
hou van sporten.’




“Van januari tot half mei was ik in Jammu. Ik
bereidde me voor op en baan bij de overheid,
als ambtenaar in ongeacht welke sector. Op 10
mei deed ik examen voor de positie van junior
budget medewerker. Dat examen werd ongel-
dig verklaard omdat ze ontdekt hadden dat
sommige sollicitanten geld hadden geboden
voor de baan. Dat was dus pech hebben voor
mij: het enige examen waar ik aan deel kon ne-
men was ongeldig. Tegelijk was ik bezig met
mijn herexamens voor mijn leraarsbevoegd-
heid. Uiteindelijk ging dat goed en nu heb ik
een MA en een B-Ed.

Na de examens ging ik naar huis om wat tijd
door te brengen met mijn familie. Ik hielp met
de aanbouw, van twee nieuwe kamers. Ik
maakte de ‘mud-bricks’ (kleistenen) en bracht
ze naar het huis.

Begin juli ging ik naar Leh om een aantal trek-
kings te doen. Drie keer maakte ik de tocht
naar de Nubra vallei, een keer de Markha vallei
en tenslotte de Zanskar trek.

In'september ging ik weer naar huis, naar Pi-
shu, en bleef daar ongeveer 6 weken. Daarna
ging ik naar Leh.

Eind oktober ben ik naar Dharamsala gegaan
om een monnik uit sTongde bij te staan die ge-
opereerd moest worden aan zijn rechterschou-
der. De monnik lag bijna en week in het zieken-
huis en moest toen nog een maand lang ver-
zorgd worden. Ik bleef bij hem tot eind novem-
ber. Hij was volledig hersteld en ging terug naar
Zanskar. Ik ging terug naar Jammu.

Ik begon opnieuw met online coaching en me
voor te bereiden op de examens voor een
baan. Ik heb nu 1 examen gedaan voor een
baan bij de centrale overheid. Hopelijk steekt

-

niemand nu een spaak in het wiel. |k heb een
goed gevoel over dit examen.

Ik heb ook een formulier ingevuld om in aan-
merking te kunnen komen voor een betrekking
als leraar in Kargil. Het examen daarvoor moet
nog worden aangekondigd. Voor een andere
positie, als accounts assistent in Kargil, wordt
ook nog een examen gehouden. Ik ga gewoon
door zonder de moed te verliezen.’

[/n India moet je eerst een kwalificerend exa-
men doen voor je op een baan kunt/mag sollici-
teren. Zo’n examen is als het ware de eerste
ronde in elke formele sollicitatieprocedure.]
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Gyatsok is nog steeds berggids, en

doet het goed. Hij heeft het naar
zijn zin en bouwt aan een stabiele basis.

k Wangtak studeert in Delhi, met als

hoofdvak sociologie. Hij is een
zelfstandige jonge man met grote interesse;in
politieke en maatschappelijke vraagstukken. In
de zomers werkt hij voor een Amerikaanse ngo
die zich richt op gezondheidzorg in Zanskar en
andere afgelegen gebieden. Hij organiseert hun
verblijf en treedt op als vertaler.

In maart 2018 bezoekt hij Saskia in Myanmar.
Hij is op reis, alleen en met rugzak trekt hij
door een aantal Aziatische landen. Daarna wil
hij een bedrijfje opstarten gericht op het ont-
wikkelen van duurzaam toerisme in zijn thuis-
vallei Zanskar.

Norboo heeft, na jarenlang wer-
Norboo @ arenians
ken voor een minimaal salaris, zijn

vaste aanstelling als onderwijzer gekregen. Dat
betekent dat zijn salaris fors omhoog gaat. Het
betekent ook dat hij bestaanszekerheid genoeg
heeft om een volgende stap in zijn leven te zet-
ten: hij heeft zich verloofd met een meisje uit
Zanskar en samen maken ze plannen voor de
toekomst.

In 2017 hebben we opnieuw con-
tact met Angmo. Ze woont met
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een van haar twee kinderen (haar andere zoon
is bij zijn vader) bij familie in Kargil. Wij hebben
Angmo voorgesteld een plan te maken om haar
opleiding verder af te ronden, met de intentie
om op basis van dat plan te bespreken of en
hoe wij haar nog zouden kunnen ondersteu-
nen. Helaas is het contact snel weer verwaterd.
We hopen haar te bezoeken tijdens ons verblijf
in India.in 2018.
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